GIOVEDI’ 26 MAGGIO 2016

A MOVE Week

In occasione della lll2 edizione della
MOVE WEEK

¢
%/ UNA SCALA AL GIORNO

Anche un piccolo semplice gesto quotidiano come salire le scale a piedi puo

contribuire al raggiungimento del benessere fisico.
Nella giornata di giovedi 26 maggio il Comune di TRIUGGIO aderisce
all'iniziativa e invita dipendenti e cittadini a preferire le scale.
= Nel rispetto dell'accessibilita per i diversamente abili, gli ascensori comunali saranno comunque regolarmente in funzione.
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Per informazioni e contatti: Ufficio Sport Tel. 0362/9741233 e mail: pubblicaistruzione@comune.triuggio.mb.it




